
感染症対策における JCCA対面式セミナーガイドラインの 

更新概要 

 

 

一般財団法人日本コアコンディショニング協会（以下 JCCA）はすべてのセミナーを対象に、2020

年 2 月 28 日に策定し、2023 年 3 月 27 日に改定したガイドラインを以下のように更新します。 

 

 

前提： 

2023 年 5 月 8 日、新型コロナウイルスが感染症 2 類からインフルエンザと同じ 5 類に引き下げられま

す。この厚生労働省の方針に伴って、JCCA はこれまでの「新型コロナウイルス感染症 (COVID-19) 対

策における JCCA 対面式セミナーガイドライン 」を「感染症対策における JCCA 対面式セミナーガイ

ドライン」と名称を変更し、内容を以下の方針に則って大幅に変更いたします。 

 

JCCA 方針： 

1、原則として、安心安全のため、これまで通り都度感染症拡大の状況にあわせて感染症対策内容を見直

しつつ継続実施する。 

2、新型コロナウイルス拡大防止のためのセミナー定員制限や、新型コロナウイルスの罹患によるセミ

ナーキャンセル無償返金等の特別措置ルールを撤廃する。 

3、マスクの着用に関しては、病院勤務者や高齢者施設勤務者など多様な受講生のバックグラウンドを

考慮し、セミナー当日は必ずマスク持参の上、セミナー中会話が必要な場合は着用を義務づける。 

※対象セミナー：2023 年 5 月 8 日以降のすべての JCCA セミナー 

 

 

以上 

 

引き続き、ガイドラインに則ったセミナーの実施にご協力いただきますよう、 

何卒宜しくお願い申し上げます。 

 

 

2023 年 5 月 8 日 

一般財団法人日本コアコンディショニング協会 


