
感染症対策における JCCA対面式セミナーガイドライン 

 

 

対象セミナー：2023年 5月 8日以降のすべての JCCAセミナー 

※JCCAでは国の方針変更や感染状況を鑑みながらガイドラインを改定することがあります。その際は

ご連絡いたします。 

 

 

１）参加者への受講ガイドライン 

上記期間に参加予定のセミナーに関して、以下のように受講ガイドラインを設定いたします。 

  

・受講当日、必ず検温して下さい。平熱より高い場合は参加をご遠慮ください。また、普段感じ

たことのない倦怠感や体の不調を感じる場合も、セミナーの参加はご遠慮ください。 

 

・セミナーを欠席される場合は、確定後すぐに担当講師へご連絡ください。 

 

・受講当日は、感染予防のために必ずマスクをご持参ください。会話時には必ず着用をお願いし

ます。また、こまめな手の消毒や手洗いへのご協力をお願いいたします。 

 

・換気を徹底いたしますので暑さ・寒さ対策のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

一般財団法人日本コアコンディショニング協会 

2020年 2月 28日策定 

2023年 5月 8日改定 


